
第12話「日
にち

常
じょう

の生活
せいかつ

」

まんが：ラッキー植松

～学
が く

童
ど う

期
き

編
へ ん

～

『
小し

ょ
う

学が
く

2
年
生

ね
ん
せ
い

に

な
っ
た
ゆ
う
ち
ゃ
ん
は
、

友と
も

だ
ち
が
た
く
さ
ん

で
き
ま
し
た
』

い
い
ぞ
！

ゆ
う
ク
ン

上
手

う

ま

い
や
！

む
ず
か

し
い
や
！

ゆ
う
ク
ン

ど
う
し
た
の
？

そ
の
ば
ん
そ
う
こ
う

注ち
ゅ
う

射し
ゃ

だ
よ

月げ
つ

曜よ
う

と
木も

く

曜よ
う

は

注ち
ゅ
う

射し
ゃ

の
日ひ

だ
か
ら
ね

ハ
イ
！

マ
マ
が

ジ
ュ
ー
ス

飲の

ん
で

い
い
っ
て

あ
り
が

と
う
！

マ
マ
　
今
日
ね

お
友
だ
ち
の
家
で

遊あ
そ

ん
だ
ん
だ

で
も

冷れ
い

蔵ぞ
う

庫こ

に
お
薬く

す
り

が

入は
い

っ
て
な
か
っ
た
よ

え
・・・

そ
う
な
の
？

そ
し
て
、

ゆ
う
ち
ゃ
ん

の
家い

え

で
│

・・・・・・

N
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★ご家族へのメッセージ
幼い時期から補充療法をしている子どもの患者さんが多くなりましたが、成長に従い、他の子との違いや、自分の病気や注射

へのとまどいや疑問を持ち始めます。お子さんの戸惑いや疑問には誠実に向き合い、折に触れてわかりやすく説明してあげるこ
とが大切です。どんな説明をすればよいか自信がなかったり、ご家族自身が不安な気持ちを解消できずにいる場合は、主治医や
ナース、患者会のメンバーに相談することをお勧めします。

監修：産業医科大学病院北部九州血友病センター　ナースコーディネーター　小野織江先生

●読者の皆様へお願い エコーについての皆様のご意見・ご感想等を、とじ込み葉書にてお寄せ下さい。

そ
れ
に
ボ
ク
は

注
射
す
る
け
ど

お
友
だ
ち
は

し
な
い
み
た
い
　

ど
う
し
て
か
な
？

そ
う
ね
・・・

多た

分ぶ
ん

ね
・・・

ゆ
う
ち
ゃ
ん
は

か
た
ま
る
君く

ん

注
射
を

し
な
い
と
足あ

し

首く
び

や
膝ひ

ざ

の

中な
か

に
血ち

が
出で

て
痛い

た

く

な
っ
た
り
歩あ

る

け
な
く
な
っ

た
り
す
る
け
ど
お
友
だ
ち
は

そ
う
な
ら
な
い
の
ね

ゆ
う
ち
ゃ
ん
は
マ
マ
の

お
な
か
の
中
に
い
る
時と

き

か
た
ま
る
君
を
も
ら
え

な
か
っ
た
か
ら

注
射
を
し
な
い
と

い
け
な
い
の
よ

お
友
だ
ち
は

生う

ま
れ
た
時
か
ら

か
た
ま
る
君
が

あ
っ
た
か
ら

注
射
の
お
薬
は

い
ら
な
い
の
ね

だ
か
ら

ゆ
う
ち
ゃ
ん
を
守ま

も

る

た
め
に
ウ
チ
の
冷
蔵
庫

に
は
か
た
ま
る
君
の

お
薬
が
あ
る
の
よ

ふ
〜
ん

ち
ょ
っ
と

わ
か
っ
た
・・・

そ
う
か

こ
れ
か
ら
も

ゆ
う
ち
ゃ
ん
は

い
ろ
い
ろ
質し

つ

問も
ん

し
て
く
る
で

し
ょ
う
ね

ゆ
う
ち
ゃ
ん
も

自じ

分ぶ
ん

の
こ
と
を

知し

り
た
い
ん
だ
　

そ
れ
だ
け
成
長

せ
い
ち
ょ
う

し
た
ん
だ
よ
！

僕ぼ
く

ら
も
頑が

ん

張ば

っ
て

い
こ
う
！

応
援
団

お
う
え
ん
だ
ん

と
一い

っ

緒し
ょ

に
ね
！

（
※
）か
た
ま
る
君
　
血
液
を
固
め
る
凝
固
因
子
の
な
か
で
、
第
8
因
子
、
第
9
因
子
を
指
し
ま
す
。

M

（
※
）

そ
の
夜
│
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