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★ご家族へのメッセージ
お子さんが幼稚園の遠足に安心して参加できるよう主治医と相談の上、当日の朝、予備的補充療法（または定期補充療法を遠足当日
に合わせる）を行うとともに、事前に幼稚園と対応方法などを打合せておきましよう。例えば、何かあった時親御さんが迎えに行け
るように、行き先を地図などで確認しておいたり、主治医に連絡・相談できるような体制を整えておくなどです。また、バスで移
動する遠足の場合、途中停車や到着時刻などもわかれば把握しておきましょう。
お子さんが帰ってきたら、主治医や看護師にご一報もお忘れなく。

M 監修：産業医科大学病院北部九州血友病センター　ナースコーディネーター　小野織江先生
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